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Una sfida in piti sulla neve
per diciotto disabill
al Giochi nazionali

Sono gii ospiti delle strutivre gestite dalla cooperativa Paim

Sono ragazzi speciali: lo sport li aiuta a superare la diversila

NAVACCHIO. Sono partiti per Li-
vigno i 18 atleti, ospiti delle struttu-
re della cooperativa Paim. Stanno
partecipando alla diciottesima edi-
zione dei Giochi Nazionali Invernali
Special Olympics. Sono ragazzi spe-
ciali perché affetti da disabilita psi-
chiche che praticano sport. E che

Devono ancora cimentarsi
negli slalom, nella corsa con i
racchettoni da neve e nelle di-
scese sui gommoni. «Ogni atle-
ta - entra nel merito Batini - &
seguito dai suoi educatori, dai
maestridi scie da un paio di tu-
tor. £ non solo. Tutto il paese
viene coinvolto nell’accoglien-
za, con un clima di festa e reci-
proco scambio di valori». La de-
legazione pisana che sara di ri-
torno venerdi, e formata da 42
persone e raccoglie gli utenti e
gli accompagnatori delle case
famiglia di Marciana di Casci-
na, di Pontasserchio e della re-
sidenza “Borgo dei colori” di
Lorenzana.

«Per 1 nostri ragazzi non e la
prima volta. E’ il secondo anno

grazie allo sport superano le barrie-
re della diversita. «Hanno gia sfila-
to alla cerimonia di apertura - rac-
conta Anna Batini, consigliere del
consiglio d’amministrazione della
Paim, sempre in contatto telefonico
con il team in trasferta - e gareggia-
to nello sei di fondoy.

Anna Batini e sopra gli ospiti che hanno preso parte al-
le iniziative sportive organizzate dalla cooperativa

: ""'W‘ FEREEE R &R

consecutivo che aderiamo alla
manifestazione. Al di 1a del ri-
sultato finale - continua la refe-
rente - il programma ha un
grande impatto educativo e
propone discipline per ogni li-
vello di abilita. Lo scopo é quel-
lo di sviluppare le proprie capa-
cita relazionali, non di salire
sul podio». E il giuramento che
recitano i protagonisti testimo-
nia le intenzioni. «Che io possa
vincere, ma se non riuscissi,
che 10 possa tentare con tutte
e mie forze». La motivazione,
I'impegno e I'amicizia sono le
parole chiave della kermesse.
«Alla fine - conclude Batini -
ogni sportivo viene premiato e
torna a casa soddisfatto di esse-
re arrivato al traguardo. Fa
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nuove conoscenze ed impara a
gestire le emozioni». Special
Olympics € un evento interna-
zionale di allenamento sporti-
VO e competizioni che coinvol-
ge oltre 3 milioni e 500mila per-
sone con disabilita intellettiva
in 180 Paesi. Si distingue dal
movimento paraolimpico e
quindi dalle Paraclimpiadi do-
ve sl svolgono gare riservate
agli atleti, con disabilita moto-
rie e intellettive, che hanno
raggiunto risultati migliori, da
una serie di selezioni. Special
Olympics organizza durante
’'anno allenamenti e periodica-
mente Giochi nazionali, euro-
pel e mondiali solo per soggetti
con disagio mentale.

Paola Silvi
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